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Un viaggio breve ma completo per conoscere l’essenza del Guatemala, cuore della cultura maya, dove i siti archeologici sono maestosi ed imponenti e le tradizioni forti e vive. Il nostro
viaggio inizia ad Antigua, una delle più belle città coloniali delle Americhe. Si prosegue per Chichicastenango per la visita della chiesa di Santo Tomás e del tipico mercato, il più famoso del
paese, grande e coloratissimo, un’esperienza unica per il turista. Dopo un’escursione in barca sul lago Atitlan si visita il centro archeologico di Tikal, dichiarato dall’Unesco Patrimonio
Naturale e Culturale dell’Umanità. La maestosa città è considerata la meraviglia del mondo maya e si estende nella giungla del Peten, lasciando emergere spettacolari tesori come la
Piramide del Grande Giaguaro, il Labirinto, Il tempio delle Maschere e “El Mundo Perdido”, il miglior punto di osservazione della natura circostante insieme a più di tremila strutture fra templi,
altari, piramidi e palazzi.

GIORNO 1
ITALIA – CITTÁ DEL GUATEMALA – ANTIGUA
Partenza con volo di linea intercontinentale per Cittá del Guatemala. Arrivo, trasferimento ad Antigua e sistemazione in hotel. Pernottamento.

GIORNO 2
ANTIGUA
Prima colazione. Mattinata dedicata alla visita del centro storico della città. Nel pomeriggio del pittoresco villaggio di San Antonio Aguascaliente famoso per la produzione dei tessuti e per
l’ottimo artigianato, in seguito. Pernottamento.
ANTIGUA Antigua, dichiarata Patrimonio Culturale da parte dell’Unesco è una delle più belle città coloniali delle Americhe, considerata il gioiello dell’arte coloniale, conserva il fascino e
l’atmosfera dei tempi passati: edifici coloniali, stradine e grandi piazzi, mercatini colorati, Chiese, botteghe di artigiani e deliziosi locali. La visita inizia con il villaggio di San Antonio Aguas
Caliente, famoso per l’artigianato e i colorati tessuti, si prosegue per il centro culturale “la Azotea” ed infine il meraviglio centro storico con i principali monumenti.

GIORNO 3
ANTIGUA – CHICHICASTENANGO – ATITLÁN
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Prima colazione. In mattinata partenza per Chichicastenango per la visita della chiesa di Santo Tomás e del tipico mercato, che si svolge ogni giovedì e domenica. É il mercato più famoso
del paese, talmente esteso che invade la piazza centrale, diverse stradine adiacenti, fino ad arrivare ai gradini della bella chiesa in stile coloniale. Proseguimento per il Lago Atitlán e
sistemazione in hotel. Pernottamento..
CHICHICASTENANGO Chichicastenango è un'interessante miscela di misticismo e commercio. E' famosa per il suo mercato dove centinaia di persone cercano di fare affari. Nelle mattine di
mercato, i gradini della chiesa sono rivestiti di fiori mentre le donne, in abiti tradizionali, fanno ondeggiare le loro gonne, tra cestini di lillà, rose e more. Con la sua miscela di religione cattolica
e indigena, la città è molto più di un semplice luogo di shopping.

GIORNO 4
ATITLÁN – SANTIAGO ATITLÁN – CITTÁ DEL GUATEMALA
Prima colazione. Mattinata dedicata ad un escursione in barca (servizio collettivo) sul lago Atitlán fino ad arrivare a Santiago per la visita del tempio dedicato a Santo Maximon. Nel
pomeriggio trasferimento alla città del Guatemala e sistemazione in hotel. Pernottamento.
LAGO ATITLAN Il Lago Atitlán, dominato da tre vulcani e sulle cui rive sorgono una dozzina di paesini abitati da diverse comunità indigene, è un'immensa conca tra i vulcani. I maya
veneravano le sue acque e tuttora lo considerano luogo sacro. Teatro di guerriglia per molti anni, lungo il suo perimetro sono sorti paesi dalle comunità disparate. Insediamenti hippy, centri di
meditazione, roccaforti maya, comunità spirituali convivono confrontandosi da una riva all’altra, rispecchiandosi nelle placide acque del lago.

GIORNO 5
CITTÁ DEL GUATEMALA – TIKAL – CITTÁ DEL GUATEMALA
Prima colazione (breakfast box). Trasferimento in aeroporto e partenza con volo di linea per Flores. Arrivo e trasferimento al Parco Nazionale Tikal, dichiarato dall’Unesco Patrimonio
Naturale e Culturale dell’Umanità e visita delle pizze principali, monumenti e templi più importanti circondati da un’esuberante selva tropicali habitat di numerose specie di uccelli. In seguito
visita del Museo Sylvanus Morley che mostra un collezione di interessanti reperti ritrovati durante gli scavi. Pranzo box-lunch in corso di escursione. Trasferimento in aeroporto e partenza
con volo di linea per Cittá del Guatemala. Arrivo, trasferimento e sistemazione in hotel. Pernottamento
TIKAL La maestosa città è considerata la meraviglia del mondo maya e si estende nella giungla del Peten, lasciando emergere interessanti tesori archeologici: la Piramide del Grande
Giaguaro, il Labirinto, Il tempio delle Maschere e “El Mundo Perdido”, considerato il punto migliore per osservare la natura circostante. Più di tremila strutture fra templi, altari, piramidi,
palazzi, testimonianze di questa antica città fondata nel 60 a.C., in seguito abbandonata e inghiottita dalla foresta.

GIORNO 6
PARTENZA DA CITTÁ DEL GUATEMALA
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e partenza con volo di linea intercontinentale per l’Italia. Pasti e pernottamento a bordo.

GIORNO 7
ARRIVO IN ITALIA
Arrivo in Italia e fine del viaggio.


